
 

UNA HISTORIA PARA LEER: ¿POR QUÉ SPROUT? 
 
 Todo comenzó cuando me llamarón por teléfono de la plataforma Sprout en 
Extremadura para  el I Curso Sprout online para la Comunidad 
Hispanohablante. Le había facilitado mis datos la Escuela de Ciudadanía Joven, 
pues desde la Asociación Juvenil y Cultural “Los Zagales de Burguillos”, a la que 
pertenezco, estamos participando en esta iniciativa transfronteriza. Se había 
producido una baja a los pocos días del inicio y me lo propusieron para 
incorporarme a cubrir la vacante, tras analizar el reto que suponía este curso 
acepté el atractivo viaje por Sprout. Teniendo en cuenta que era mi primer curso 
on-line y con conocimientos básicos de internet, alguna vez tenía que ser la 
primera. Las obligaciones laborales y la formación complementaria a las que ya 
estaba comprometido ocupaban la mayor parte de mi tiempo diario, por lo que me 
ha supuesto un agradable esfuerzo. Seguro que todos hemos hecho “malabares” 
con la organización del tiempo pero… y … los contratiempos … que os voy a contar 
que no sepáis. Al final se puede, cómo … pudiendo. A veces ni os lo preguntéis.  

La ilusión e interés por colaborar en fines sociales, con el valor añadido de 
hacerlo mediante Sprout y de sentirme parte de la plataforma han motivado el 
resultado conseguido. 
 Este esfuerzo ha merecido la pena, tuve que ponerme al día sobre el 
funcionamiento del curso cuando el resto de participantes ya llevaban un mes 
conociendo la plataforma y conociéndose. Para ello en todo momento conté con la 
ayuda de Sprout Extremadura gracias a la que pude ser un alumno activo más. Es 
de valorar positivamente la atención inicial recibida, iba contra el tiempo. Si se 
quiere se puede, animo a todas aquellas personas con inquietudes sociales 
desinteresadas a que participen en esta iniciativa Sprout, y/o al menos, que la 
conozcan y se sientan también parte ayudando en su difusión. 
 En el transcurso de la formación he contado con la ayuda de una tutora, de 
la que destaco su atención incondicional y su labor especializada. Me he sentido 
muy integrado conviviendo entre tanta gente con ideales similares y con 
profesionales responsables que transmiten tranquilidad y confianza. 
 Para mí ha sido una experiencia inigualable para bien, satisfactoria, 
repetible y con gran enriquecimiento personal en apoyo a las habilidades como 
líder joven social. Fomenta la educación en valores y la empatía, pobreza de la 
sociedad actual.  
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